MENUS Allergfies RESTAURATION SCOLAIRE La Jubaudiee - Jallais - Beaupreau Jules Ferry

Formation Adultes

Semaine du 6 au 24 mai 2024

CFP JALLAIS
Cords UEEIY Tews Verdredl T
Betterave vinaigrette 8 12 Taboul® B la menthe 8 1012
. Sautl de dinde
Raviolis 10 11
au curry
Salade verte 8 12 Haricot Beurre 2 JEUDI DE L'ASCENSION PONT DE L'ASCENSION
Fromage fondu 2 Brie 2
Poire Banane
o 3 Vard 1 Tewd 6 Vendred 7
Salade P de terre Concombre
4.8 12 Tomate vinaigrette 8 12 Radis beurre 2 10 2
magquereau & la tomate au fromage blanc
Dos de colin
Cordon bleu 2 10 ! 2 410 Lasagnes 2 10 Hachis
beurre blanc
Petits pois carottes 2 Ratatouille de IEgumes Parmentier 2
Edam 2 Lait fraise 2 Camembert 2 Gouda 2
Pomme Fondant au chocolat 1210 Salade de fruits frais Compote abricot
Salade de ri
Macldoine de IBgumes 1812 Carottes rZplles 8 12 N 1812
maklet tomate
Colin M i?l Omelett
ofin Vieunizre 2410 Goulash de Beeuf melette 12
sauce tomate aux fines herbes
P det PollEe de I
LUNDI DE LA PENTECi TE PBtes 10 ommes de terre 2 owire ge frgumes
sautlles du soleil
Coulommiers 2 Saint Nectaire 2
Yaourt aux fruits 2 Compote pomme Donut 2 610
Liste des allerghies :
1- Guf 4 - Poisson 7 - SBlsame 10 - Gluten 13 - Mollusque
2 - Lait 5 - Arachide 8 - Sulfite 11 - Caleri 14- Lupin

3 - Crustac

6 - Soja

9 - Fruits B coque

12 - Moutarde




