
Lundi 6 Allergènes Mardi 7 Allergènes Jeudi 9 Allergènes Vendredi 10 Allergènes

Betterave vinaigrette 8  12 Taboulé à la menthe 8  10 12

Raviolis 10  11
Sauté de dinde

au curry

Salade verte 8  12 Haricot Beurre 2 JEUDI DE L'ASCENSION PONT DE L'ASCENSION

Fromage fondu 2 Brie 2

Poire Banane

Lundi 13 Allergènes Mardi 14 Allergènes Jeudi 16 Allergènes vendredi 17 Allergènes

Salade P de terre

maquereau à la tomate
4  8  12 Tomate vinaigrette 8  12 Radis beurre 2  10

Concombre 

au fromage blanc
2

Cordon bleu 2  10
Dos de colin

beurre blanc
2  4  10 Lasagnes 2  10 Hachis

Petits pois carottes 2 Ratatouille de légumes Parmentier 2

Edam 2 Lait fraise 2 Camembert 2 Gouda 2

Pomme Fondant au chocolat 1  2  10 Salade de fruits frais Compote abricot

lundi 20 Allergènes Mardi 21 Allergènes Jeudi 23 Allergènes Vendredi 24 Allergènes

Macédoine de légumes 1  8  12 Carottes râpées 8  12
Salade de riz

maïs et tomate
1  8  12

Colin Meunière

sauce tomate
2  4  10 Goulash de Bœuf 

Omelette

aux fines herbes
1  2

LUNDI DE LA PENTECÔTE Pâtes 10
Pommes de terre

sautées
2

Poêlée de légumes

 du soleil

Coulommiers 2 Saint Nectaire 2

Yaourt aux fruits 2 Compote pomme Donut 2  6 10

1 - Œuf 4 - Poisson 7 - Sésame 10 - Gluten 13 - Mollusque

2 - Lait 5 - Arachide 8 - Sulfite 11 - Céleri 14- Lupin     

3 - Crustacé 6 - Soja 9 - Fruits à coque 12 - Moutarde                   

Liste des allergènes :

MENUS Allergènes RESTAURATION SCOLAIRE La Jubaudière - Jallais - Beaupreau Jules Ferry
Semaine du 6 au 24 mai 2024


