CUISINE CENTRALE

Association Sanitaire et Sociale
Le Pin en Mauges

Lundi

27 janvier

Entrée
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Plat

Principal
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Légumes

Féculent
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Produit

Laitier
—
——

Dessert

KSalade Marco Polo\

Sauté de Porc a I'Ancienne
Brocolis

Fromage Bio

Poire

/

Menus de la semainen® 5
du lundi 27 janvier au dimanche 2 février 2025

/ CEufs Mimosas \

Risotto de Légumes aux
Poireaux

Salade

Flamby

29 janvier

Mercredi

Clémentine

\ _/

/

Fruits,
Légumes

Céréales,

Légumes Secs

Féculents

Viandes,

Oeufs

Produits

Sucrés

Les Groupes d'Aliments :

Poissons,

Produits
Laitiers

Matieres
Grasses
cachées

Jeudi

30 janvier

f Salade Coleslaw \

Dos de Cabillaud

Semoule au Curry

Fromage a la Coupe

Vendredi

31 janvier

/ Piémontaise \

Paupiette de Veau

Gratin de Choux-fleurs

Velouté Fruix

\ Pommes Roties /

Produits locaux : *
Produits Bio : AB

Viande bovine
Origine France : VBF

Viande bovine
Origine européenne : UE

Menu Végétarien : Fond Vert

Kiwi

o %

Plan Alimentaire Semaine

Pour des raisons d’approvisionnement, I’Association Sanitaire et Sociale se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension



